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7ལེ་8་ཚ:ས་བ;་ཆནེ་མ།ོ 
 

༄༅། །$ལ་'་ིདཔལ་+་འ-ར་/ངི་མའ་ིཐབེས་6་ཚ8གས་པའ་ིངསོ་ནས་འད་ིག་ས་གནས་ཁ་ེན་ཌའི་ཉམས་ལེན་པ་?མ་

པའི་ཆེད། འད་ིལ་ོརབ་གནས་མེ་A་ལའོ B་Cེལ་D་ཚEས་བF་ནས་འག་ོབ6མས་ཏ་ེལ་ོHར། $ལ་བIན་'་ིདང་Jད་པར་

གངས་ཅན་Lངོས་ལ་Mག་པར་བཀའ་Oནི་ཆ་ེབ་ཨ་ོ$ན་སངས་$ས་གཉསི་པ་Qབོ་དཔནོ་པR་འSང་གནས་T་ིབཀའ་

Oིན་Oན་པའི་ཐོག་ནས། $ལ་བIན་རིན་པ་ོཆེ་དར་ཞིང་$ས་པ་དང་། ད་ེའཛBན་W་ིXསེ་Y་དམ་པ་༧ Xབས་མགོན་$ལ་

བའི་དབང་པ་ོཐམས་ཅད་མJེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པ་ོམཆགོ་གསི་དYས་པའ་ིརསི་མདེ་T་ིXསེ་ཆནེ་དམ་པ་གང་ན་\་

བ]གས་?མ་པའི་^་ཚE་$ལ་མཚན་བAན་ཅིང་། _གས་Tི་བཞེད་དགོངས་མ་`ས་aན་Wིས་bབ་པ།  འཕགས་ཚ8གས་

འdས་པ་$་མཚ8་?མས་_གས་མ_ན་ཞིང་eིམས་གཙང་བ། $ལ་བIན་རནི་པ་ོཆ་ེའད་ིཉདི་Xསེ་འgའོ B་ཕན་བདེའི་

དཔལ་ལ་hན་ནས་hན་d་དར་ཞངི་$ས་པའ་ིQད་d། སiི་ིdང་jབ་Tསི་གཙ8ས་པའ་ིཆསོ་kགོས་T་ིl་བ་$་མི་mང་

nལེ་གཏན་འཁལེ་དནོ་བཞནི།  

འདི་ལོར་བཀའ་བབས་བdན་བoད་T་ིབདག་པ།ོ རསི་མདེ་བIན་པའ་ིམཛEས་$ན། བདག་oད་Aགོས་པས་

gལོ་ཞངི་། གཞན་oད་_གས་pསེ་ཟནི་པའ་ིqགིས་dས་འg་ོབའ་ིམགནོ་དrང་། བདག་ཅག་Y་Qོབ་ཚ8གས་Tི་ཁོག་པའི་

qངི་དང་དsལ་བའ་ིམགི་Hར་གཅསེ་པ། ༸Xབས་p་ེཞ་ེཆནེ་རབ་འlམས་འ-ར་མདེ་ཆསོ་T་ིསངེ་ག་ེམཆགོ་ག་ིཞབས་

པད་M་བ$འི་གuག་གིས་མཆོད་པའི་ཉེ་vང་d་རིང་ནས་wས་འབངས་ནས་གསལོ་བ་བཏབ་པ་བཞནི། འདི་ལ་ོབོད་$ལ་

ལ་ོ ༢༡༥༣ རབ་གནས་མེ་A་ལའོ B་Cལེ་D་ཚEས་བF་ཆེན་མ་ོ|བས་དང་པ་ོ (༢༠༢༦། ༧ ། ༢༤ ནས་ ༢༦ བར།) འདི་བཞིན་

༧Xབས་p་ེབdད་འཇམོས་འཇགིས་~ལ་ཡ་ེཤསེ་�་ོp་ེདང་། ༧Xབས་p་ེདལི་མག་ོམJནེ་བ6་ེབ�་ཤསི་དཔལ་འlརོ་

རིན་པ་ོཆེ་?མ་གཉིས་Tི་Aེན་�མ་ལས་]ས་པའི་�ན་jབ་ཕབ་Aར་གཞི་lས་ཏེ། གསང་ཐིག་ཡབ་ཀའི་དTིལ་འཁོར་

ཞལ་འlེད་Tིས་སིiི་dང་jབ་Tི་�་ོནས། 6་བ$ད་Iོང་�ར་Wི་o་གཙང་དང་། ཉམས་ལེན་kག་བཞེས་མཐོང་བoད་

བཞིན་འd་lས་པའི་མ་བ�ོམ་སངས་$ས་འbབ་པའི་གནད་Tི་གཙ8་བ་ོ�ོང་gོལ་དམ་�ས་བdད་6ི་སིiི་ཆོས་�ན་ཡིད་

བཞིན་ནོར་Yའ་ིjབ་མཆདོ་T་ིཚ8གས་མགནོ་d་ཞབས་སརོ་བཀའ་Oནི་བXང་o་མ་ཟད།  

|བས་དརེ་མགནོ་པ་ོམཆགོ་ནས། དད་�ན་དTལི་འཁརོ་འdས་མང་ཡངོས་ལ་�ནི་lདེ་དབང་^ར་ཟབ་མ་ོ

དང་། བཀའ་ཆསོ་བཅས་པ་བཀའ་Oནི་�ལ་oའ་ིཞལ་བཟང་ཕེབས་པ་ལགས་ན། ད་ེ`གས་Mན་$ས་ནས་དགངོས་

འཇགས་ཡོང་བར་]་o་དང་། ད་ེམ�ངས་འཛམ་�ིང་ས་kོགས་གང་བ]གས་པའི་ཉམས་ལེན་པ་?མས་ནས་སིiི་ཁ་

gངས་འYལ་འདོད་མཆིས་རིགས་ནས་གཤམ་གསལ་ཨ་ིམལེ་ཡང་ན། ང་ོདབེ། ཝཊས་ཨཔེ་|ད་འ�ིན་སགོས་བoད་

ནས་k་ིལ་ོ ༢༠༢༦ D་བ་ ༧ ཚEས་ ༡༥ ནང་�ད་བ^ར་ཟིན་ཡོང་བར་]་ཞེས། $ལ་'་ིདཔལ་+་འ-ར་/ངི་མའ་ིཐབེས་

6འ་ིངསོ་ནས་k་ིལ།ོ ༢༠༢༦། ༡། ༡ nལེ།  
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༄༅། །ཁ་ེན་ཌར་*ེལ་,་ཚ.ས་བ1འི་སི4ི་5ང་7བ་ཆནེ་མ་ོཐངེས་དང་པའོ >་མཛད་རམི། 
 

ཚ"གས་ཉིན་དང་པོ། ༢༠༢༦། ༧ ། ༢༤ རསེ་གཟའ་པ་སངས། 

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༠༨།༣༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༠།༠༠ བར།  ༧>བས་?ེ་ཞ་ེཆནེ་རབ་འBམས་རནི་པ་ོཆ་ེམཆགོ་དD་བEགས་ཐོག་

གསང་ཐགི་ཡབ་ཀའ་ིདIལི་འཁརོ་ཞལ་འBདེ་Iསི་Lབ་མཆོད་

ཚ"གས་Mན་དང་པ་ོདD་འNགས་གནང་O། 

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༡༠།༠༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༠།༣༠ བར།   གསལོ་ཇའ་ིབར་སངེ་། 

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༡༠།༣༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༢།༣༠ བར།    Lབ་མཆོད་ཚ"གས་Mན་གཉིས་པ།  

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༡༢།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༡།༣༠ བར།   Rང་ཚSགས་བར་སེང་། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༡།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༣།༣༠ བར། ༧>བས་?ེ་ཞ་ེཆནེ་རབ་འBམས་རནི་པ་ོཆ་ེམཆགོ་ནས། ༧>བས་?ེ་

མTནེ་བU་ེV་ོ?་ེའཆང་ཆནེ་པའོ S་དགངོས་གཏརེ་U་གXམ་Yའི་ིZནི་

Bདེ་དབང་[ར་དང་། དའེ་ི7ནོ་འ\རོ་དམ་ཆསོ་ང་ོ]དོ་I་ིབཀའ་ཆསོ་

བཀའ་8ནི་བ>ང་O། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༣།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༤།༠༠ བར།   གསལོ་ཇའ་ིབར་སངེ་། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༤།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༦།༠༠ བར།   Lབ་མཆོད་ཚ"གས་Mན་གXམ་པ། 
 

ཚ"གས་ཉནི་གཉསི་པ། ༢༠༢༦། ༧ ། ༢༥ རསེ་གཟའ་_ནེ་པ། 

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༠༨།༣༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༠།༠༠ བར།  Lབ་མཆོད་ཉནི་གཉསི་པའ་ིཚ"གས་Mན་དང་པ།ོ  

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༡༠།༠༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༠།༣༠ བར།   གསལོ་ཇའ་ིབར་སངེ་། 

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༡༠།༣༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༢།༣༠ བར།    Lབ་མཆོད་ཚ"གས་Mན་གཉིས་པ།  

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༡༢།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༡།༣༠ བར།   Rང་ཚSགས་བར་སེང་། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༡།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༣།༣༠ བར། ༧>བས་?ེ་ཞ་ེཆནེ་རབ་འBམས་རནི་པ་ོཆ་ེམཆགོ་ནས། འཇམ་

དBངས་དམར་སེར་`ི་དབང་[ར་དང་། ཚSག་བaན་གསོལ་འདེབས་

I་ིbདི་ཡགི་བཀའ་8ནི་cལ་O།  

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༣།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༤།༠༠ བར།   གསལོ་ཇའ་ིབར་སངེ་། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༤།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༦།༠༠ བར།   Lབ་མཆོད་ཚ"གས་Mན་གXམ་པ། 
 

ཚ"གས་ཉིན་གXམ་པ། ༢༠༢༦། ༧ ། ༢༦ རསེ་གཟའ་ཉ་ིམ། 
 

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༠༨།༣༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༡།༠༠ བར།  Lབ་མཆོད་ཉནི་གXམ་པའ་ིཚ"གས་Mན་དང་པ།ོ  

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༡༠།༠༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༠།༣༠ བར།   གསལོ་ཇའ་ིབར་སངེ་། 

7་8་ོ9་ཚ"ད། ༡༠།༣༠ ནས་9་ཚ"ད་ ༡༢།༣༠ བར།    Lབ་མཆོད་ཚ"གས་Mན་གཉིས་པ།  

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༡༢།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༡།༣༠ བར།   Rང་ཚSགས་བར་སེང་། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༡།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༣།༣༠ བར། ༧>བས་?ེ་རིན་པ་ོཆེ་མཆོག་ནས། བར་ད་ོdག་bདི་I་ིབཀའ་ཆསོ་

དང་། དངོས་Lབ་ལེན་ཆོག་གི་དབང་[ར་དང་སིeི་ཟངས་ཐལ་རིལ་D་

ཚ"གས་མང་ལ་འ`ེད་O། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༣།༣༠  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༥།༠༠ བར། Lབ་མཆོད་ཚ"གས་Mན་གXམ་པ། 

Q་ི8་ོ9་ཚ"ད། ༠༥།༡༥  ནས་Qི་8་ོ9་ཚ"ད་ ༠༦།༠༠ བར།   གཏང་རག་མfལ་དང་། བg་ཤིས་དང་མར་མེ་Zོན་ལམ་གXང་O 
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Telda Tsechu 

 
The First Telda Tsechu Siddhi Dungdrup Chenmo in Canada 

(The Great 100 Million Vajra Guru Mantra Accomplishment Ceremony) 

Overview 

On the auspicious Tenth Day of the Monkey Month in this Fire Horse year of the Rabjung 
cycle, as observed annually, we humbly commemorate with deep gratitude Orgyen Sangye 
Nyipa, the Second Buddha - the great Master Padmasambhava - whose boundless compassion 
and enlightened activity have been especially kind to the Buddhadharma in general, and to the  
Land of Snows (Tibet and Himalaya regions)  in particular. 

On this sacred occasion, we pray that the precious teachings of the Buddha may flourish and 
spread throughout the world; that the life of His Holiness the Fourteenth Dalai Lama, the 
omniscient, all-seeing lord and supreme refuge who upholds these teachings, together with all 
great masters of the Buddhist tradition, wherever they may reside, remain firm and enduring 
like a victory banner; that all their enlightened aspirations be effortlessly fulfilled; that the vast, 
ocean-like assembly of the noble  Sangha  abide in harmony and pure discipline; and that the 
holy Buddhadharma continue to flourish and spread for the lasting benefit and happiness of all 
sentient beings for generations to come. 

To support these aspirations, we will engage in various Dharma activities, including the Siddhi 
Dungdrup practice beginning this year 2026 with a deep sense of prayer to continue such holy 
tradition moving forward.  

The First Telda Tsechu Siddhi Dungdrup Chenmo 2026 

We joyfully share that, through our collective prayers and numerous supplications, Kyabje 
Shechen Rabjam Gyurme Chökyi Sengé has most graciously agreed to bless and preside 
over the First Telda Tsechu Siddhi Dungdrup Chenmo in Canada. 
 

This sacred gathering will take place over three days, from July 24–26, 2026, at the Tibetan 
Canadian Cultural Centre, Toronto, Canada. 
 

Alongside the Siddhi Dungdrup Chenmo, the sacred Mendrup (blessed medicine mini pellets) 
will be consecrated and distributed, receiving the blessings of Kyabje Rinpoche and the 
collective prayers of the noble Sangha. 
 

About Mendrup: 
 

The core ingredients of this Mendrup were respectfully gathered from the sacred reliquaries 
of His Holiness Dudjom Rinpoche and His Holiness Dilgo Khyentse Rinpoche. Referred to 
as Dharma Medicine, it is prepared according to the pure Vajrayana lineage tradition, using 
the Eight Root Medicines and the Thousand Combined Medicines, embodying the profound 
principle of “liberation through tasting.” 
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These sacred pills will be accomplished and blessed through the opening of the Sangthig 
Yabka Mandala, together with the accumulation of one hundred million Vajra Guru Mantra 
recitations, presided over by Kyabje Shechen Rabjam Rinpoche. 
 

Global Participation for Vajra Guru Mantra Recitation: 
 

Practitioners residing anywhere in the world are respectfully invited to submit the number of 
Vajra Guru Mantra recitations they wish to commit to by July 15, 2026. Submissions may be 
made via QR code. Please include your name, location, and the recited number of mantra 
recitations. 
 
Empowerments and Teachings: 
 

During the ceremony, Kyabje Shechen Rabjam Rinpoche will graciously bestow: 
 

• Rangjung Pema Nyingtik Empowerment (Combined Three Roots – Terma of Guru 
Rinpoche) 

• Orange Mañjuśrī Empowerment 
• Empowerment for the Actual Accomplishment Practice 
• Dharma Teachings including: 

o Introduction to the Fundamental Teachings of the Buddha 
o Instructions on the Seven-Line Prayer 
o Teachings on the Six Bardos 

 

 
Program Schedule: 

 
Day One –Friday, July 24 
08:30 – 10:00  Opening of the Sangthig Yabka Mandala Prayer Session I 
10:00 – 10:30   Tea Break 
10:30 – 12:30  Prayer Session II 
12:30 – 01:30   Lunch Break 
01:30 – 03:30 Empowerment: Rangjung Pema Nyingtik 

Combined Three Roots – Terma of Guru Rinpoche 
Teaching: Introduction to the Fundamental Teachings of the Buddha 

03:30 – 04:00   Tea Break 
04:30 – 06:00  Prayer Session III 
 

Day Two – Saturday, July 25 
08:30 – 10:00  Prayer Session I 
10:00 – 10:30   Tea Break 
10:30 – 12:30  Prayer Session II) 
12:30 – 01:30   Lunch Break 
01:30 – 03:30 Empowerment: Orange Mañjuśrī 

Teaching: Instructions on the Seven-Line Prayer 
03:30 – 04:00   Tea Break 
04:30 – 06:00  Prayer (Session III) 
 
 



 

 
༄༅། །$ལ་'འི་ིདཔལ་,་འ-ར་/ངི་མའ་ིཐབེས་6། 

INTERNATIONAL NYINGMA FOUNDATION 

 
www.nyingmafoundation.org 

 
internationalnyingmafoundation@gmail.com Phone# 437-774-4028, 647-717-9679 

 

 
Day Three – Sunday, July 26 
08:30 – 11:00  Prayer (Session I) 
10:00 – 10:30   Tea Break 
10:30 – 12:30  Prayer Session II) 
12:30 – 01:30   Lunch Break 
01:30 – 03:30  Teaching on the Six Bardos 

Empowerment: Actual Accomplishment Practice 
Distribution of Siddhi Pills and Blessed Substances 

03:30 – 05:00 Prayer (Session III) 
05:15 – 06:00 • Mandala Offering 

• Auspicious Prayers and Butter Lamp Offerings 
 
 
 
 
 
 
 

 


